Sopocka
Szkota
Muzyczna

| stapnia irm. Stanizlavwa Moniuszk

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH WERSJA DLA UCZNIOW
Sopocka Szkota Muzyczna | stopnia

im. Stanistawa Moniuszki w Sopocie

Bardzo waznym zadaniem szkoty jest zapewnienie bezpieczerstwa uczniom matoletnim i petnoletnim.
Przemoc i krzywdzenie sg niestety bardzo czeste w rodzinach, szkotach jak i w innych miejscach, w ktérych
mozesz przebywac. Mozesz doswiadczy¢ tego rowniez w sieci, Internet nie jest wolny od tych zjawisk.
Standardy Ochrony Matoletnich, to zestaw zasad i procedur, ktdre zapewniajg, ze w naszej Szkole mozesz

czuc sie bezpiecznie.

WAZNE INFORMACIE:
— musisz wiedzie¢ co to jest krzywdzenie, jakie sg twoje prawa i gdzie szuka¢ pomocy;
— krzywdzenie to popetnianie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkode matoletniego lub
ucznia przez jakakolwiek osobe np.: réwiesnika, cztonkéw rodziny, pracownika szkoty;

— krzywdzenie to réwniez zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbanie.

PAMIETAJ ZE MASZ PRAWO DO:
—  BEZPIECZENSTWA | SZACUNKU
° nikt nie moze Ciebie bi¢, szarpac¢ ani szturchag;
° nikt nie ma prawa na Ciebie krzycze¢, upokarzac¢ czy obrazac;
—  PRYWATNOSCI
° nie wolno ujawnia¢ informacji na Twdj temat, a w szczegdlnosci na temat Twojej sytuacji
ekonomicznej, rodzinnej, medycznej, prawnej bez zgody rodzicow/opiekunéw prawnych;
° nie wolno filmowa¢ Ciebie, fotografowaé, nagrywac¢ Twojego gtosu bez Twojej zgody;
° szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj rzeczy innych osob;
° jesli chcesz pozyczy¢ lub obejrzec jakas rzecz — zapytaj;

° uzywaj komunikatu ,,NIE” jesli dana forma interakcji Ci nie odpowiada;

[e]

kazdy powinien przestrzegac granic nietykalnosci osobistej drugiej osoby;
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TOLERANCII
jestesmy rézni, ale kazdy z nas jest wyjgtkowy;
kazdy ma prawo miec¢ rézne zdanie, poglady, opinie i przekonania pod warunkiem, ze nie naruszajg
one dobra innych oséb;
szanuj innych pod wzgledem pochodzenia, rasy, kultury czy odmiennosci;
badz osobg tolerancyjng;
ROZWOIJU
ODCZUWANIA ROZNYCH EMOCII
jesli dorosty albo réowiesnik chce sie do Ciebie przytulié, a Ty tego nie chcesz powiedz zdecydowanie
,NIE” — nikt bez Twojej zgody nie moze tego robi¢;
unikaj sytuacji, ktére mogg miec dla Ciebie i innych oséb negatywne konsekwencje;
UZYSKANIA POMOCY, GDY TEGO POTRZEBUJESZ
w szkole pomocy moze Ci udzieli¢ dyrektor, nauczyciel przedmiotu gtdwnego lub inny nauczyciel,
ktérego darzysz zaufaniem;

wazne numery telefonéw:

116 111 Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy

800 120 226 Policyjny Telefon Zaufania

800 120 002 Niebieska Linia dla oséb doswiadczonych przemoca w rodzinie
800 121 212 Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

800 702 222 Centrum Wsparcia dla oséb w stanie kryzysu psychicznego
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